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xka/kh th dk n'kZu bl vFkZ esa loZFkk vf}rh;] vknj.kh; ,oa 
vuqdj.kh; gS fd og okLro esa fopkj ek= u gksdj ,d ladYi gSA lEiw.kZ 
ekuork ds “kkjhfjd] ekufld ,oa vkfRed tkx`fr dk ladYiA bl fo'o ds 
lks·ge ls rÙoefl rd dh v}Sr lR; dh ;k=k dk ladYiA nq%[k ls lar̀Ir 
bl fo'o esa HkkrR̀o dh Hkkouk] “kks’kd ,oa “kksf’kr esa c¡Vs lekt esa euq’;rk dks 
loksZPp LFkku] HkkSfrdrkoknh ekuork dh vkfRed mUufr dk iz;kl] euq’; dks 
;a=ek= le>us okys m|ksxhdj.k ls mith orZeku lH;rk esa ekuoh; ewY;ksa dh 
iquLFkkZiuk dk iz;Ru ;s lHkh mlh egku ladYi dh iwfrZ ds lk/ku gSA 

 xka/kh th dk iw.kZ fo'okl Fkk fd fo'o esa O;kIr v'kkfUr ,oa vO;oLFkk 
ds ewy esa euq’; dk vUr%dj.k gh dk;Z djrk gSA orZeku ;qx dk ladV uSfrd 
ewY;ksa ds gzkl ls mRiUu ladV gSA vr% bl leL;k dk ,dek= lek/kku uSfrd 
ewY;ksa dh iquLFkkZiuk }kjk vUr%dj.k ds iqutkZxj.k esa gh mUgsa fn[kkbZ iM+rk gSA 
;gh dkj.k gS fd lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd lHkh {ks=ksa esa uSfrdrk dh 
iquLFkkZiuk dk iz;kl xka/kh th ds leLr fopkjksa ds dsUæ esa FkkA vkfFkZd Hksn 
dks feVkus ds fy, os VªLVhf'ki] jksVh ds Je] ;kfU=drk dk fojks/k] vifjxzg 
rFkk ckSf)d ,oa “kkjhfjd Je dks leku egRo vkfn vn~Hkqr lk/kuksa }kjk 
fujUrj iz;kl djrs gSaA 

 VªLVhf'ki] eknnh lq[k] dksey;U=] :gkuh] fodsUæhdj.k] 
;kfU=drk] gLrdkS'ky] dqVhj m|ksxA 

izLrqr “kks/k i= dk vk/kkj Lo;a egkRek xk¡/kh Ñr ^xzke Lojkt*] esjs 
liuksa dk Hkkjr] eaxy izHkkr] pfj= vkSj jk’Vª fuekZ.k rFkk mudh vkRedFkk 
lR; ds lkFk esjs iz;ksx gSA bl “kks/k i= ds ys[ku esa blds vfrfjDr MkW0 
ts0lh0 dqekjIik dh Ñfr xk¡/kh vFkZ&fopkj yqbZ fQ'kj dh d̀fr A Week with 

Gandhi, fouksck Hkkos }kjk fyf[kr xka/kh th dks J)katfy] dh lgk;rk yh xbZ 
gSA “kks/k i= ds dqN va'kksa dh iw.kZrk gsrq MkW0 jke th flag Ñr xk¡/kh n”kZu 
ehekalk dks Hkh m)j.k gsrq iz;ksx fd;k x;k gSA  

                                                 

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 izLrqr “kks/k&i= dk mís”; fo”o esa O;kIr vkfFkZd Hksn rFkk mlls 
mRiUu vlekurk,¡] vO;oLFkk] v”kkfUr ,oa vuUr leL;kvksa dk lek/kku dk 
izk:i izLrqr djuk gSA ,d foosdghu m|ksxhdj.k rFkk ;kaf=d mUekn dsfUær 
oSf”od vFkZO;oLFkk tgk¡ ekuork] ekuo dY;k.k] ekuoh; ewY; ds vkn”kZ dk 
LFkku fu/kkZj.k dfBu gSA ,sls fo”o dh vFkZuhfr esa O;kIr izeq[k leL;kvksa dks 
;g 'kks/k&i= js[kkafdr djrk gSA lkFk gh ;qx æ’Vk xka/kh th dh nf̀’V ls 
muds n”kZu ls vFkZ uhfr ¼vFkZ esa uSfrdrk½ dh LFkkiuk ds dkjd ij foe”kZ dks 
izLrqr djrs gq,A ekuork] ekuo dY;k.k] ekuoh; ewY; dsfUær oxZ foHksn jfgr 
vFkZO;oLFkk dh LFkkiuk gsrq vko”;d n`f’V] vkn”kZ ,oa vkpj.k dks Li’Vrk ds 
lkFk izLrqfrdj.k dk iz;kl fd;k x;k gSA bl foe”kZ ds dsUnz esa xka/kh th dh 
n`f’V blfy, vf/kd çklafxd gS D;ksafd xka/kh th fo”o ds mu ;qx uk;dksa esa 
ls ,d gSa tks leLr fo”o dh vUrjkZRek dh gh vkokt dk vf/kd ifj’dr̀ 
çklafxd :i gSA1 

orZeku le; esa tc lEiw.kZ fo”o oS”ohdj.k] fo”ocU/kqRo] oSf”od 
vFkZO;oLFkk tSls lef’V ds vkn”kZ dh izfr’Bk ds fy, izk.k iz.k ls yxk gqvk 
gSA bl fo”o esa O;f’V rFkk foHksn /keZ] vFkZ] jax] oxZ] fyax] tkfr ds :Ik esa 
O;kIr Hksn lEiw.kZ ekuork dks foHkkftr dj muds loksZPp vkn”kZ dks frjksfgr 
djus dk ekxZ iz”kLr djrk gqvk fn[k jgk gSA lekt dk ,d O;fDr nwljs 
O;fDr dks ,d oxZ nwljs oxZ dks ,oa ,d jk’Vª nwljs jk’Vª dks Lo;a dh mUufr 
gsrq lk/ku ds :Ik esa ns[k jgk gSA bl oSf”od ifjǹ”; esa leLr Hksnksa ls Åij 
ekuo ,oa ekuo dY;k.k dks LFkkfir djus ds fy, xka/kh th dgrs gSa fd muds 
lektokn esa jktk vkSj iztk] /kuh vkSj xjhc] ekfyd vkSj etnwj lc cjkcj 
gSA bl rjg lektokn ;kuh v}SroknA mlesa }Sr ;k HksnHkko dh xqatkb”k gh 
ugha gSA lkjh nqfu;k esa lekt ij utj Mkys rks ge ns[ksaxs fd gj txg }Sr 
gh }Sr gSA ,drk ;k v}Sr dgha uke dks Hkh ugha fn[kkbZ nsrkA og vkneh Å¡pk 
gS] og vkneh uhpk gSA og fgUnw gS] og eqlyeku gS] rhljk bZlkbZ gS] 
pkSFkkikjlh gS] ik¡pok flD[k gS] NBk v}Sr esa ;s lc yksx ,d gks tkrs gSa] ,d 
esa lek tkrs gSaA2 

xka/kh th ds lEiw.kZ n”kZu leLr foe”kZ ds ewy esa ,d gh ladYi ,d 
gh vkn”kZ vUrfuZfgr gSA lEiw.kZ ekuork ds “kkjhfjd] ekufld ,oa vkfRed 
tkx`fr ds ladYi }kjk bl fo”o ds lks·g~e ls rÙoefl rd dh v}Sr lR; ds 
izkfIr dh ;k=kA xka/kh th dk ǹ<+ fo”okl gS fd ekuoh; ewY;ksa dh vk/kkjHkwfe 
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ij gh ekuo var%dj.k esa v}Sr Hkko dh izfr’Bk }kjk O;f’V ,oa lef’V dh 
vkRek dks ,dkdkj dj okLrfod vFkksZa esa fo”ocU/kqRo dh LFkkiuk laHko gSA ,slk 
fo”o gh og fo”o gksxk tgk¡ euq’;rk vius lEiw.kZ xkSjo ds lkFk izfrf’Br 
gksxhA 

xka/kh th ds lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ,oa /kkfeZd fopkjksa esa ;gh 
ladYi rFkk vkn”kZ vUrfuZfgr gSA mldk lEiw.kZ n”kZu ekuoh; ewY;ksa dh 
LFkkiuk ls vkRe”kqf) }kjk leLr Hksn rFkk }Sr dks lekIr djrs gq,A okLrfod 
vFkksZa esa thoek= dk ,sD; lk/kdj v}Sr Hkko }kjk fo”ocU/kqRo dh LFkkiuk 
djuk gSA bl lUnHkZ esa xk¡/khth dgrs gSa ^^fcuk vkRe”kqf) ds thouek= ds lkFk 
,sD; l/k gh ugha ldrkA vkRe”kqf) ds fcuk vfgalk /keZ dk ikyu loZFkk 
vlaHko gSA thou ekxZ ds lHkh {ks=ksa esa “kqf) dh vko”;drk gSA ;g “kqf) lk/; 
gS] D;ksafd O;f’V vkSj lef’V ds chp ,slk fudV dk lEcU/k gS fd ,d gh “kqf) 
vusdksa dh “kqf) ds cjkcj gks tkrh gSA3 

vkt dk fo”o vFkZ dsfUær] ;a=eqX/k] vkS|ksxhdj.k ls mRiUu lH;rk ls 
fufeZr ,d ,slk fo”o gSA tks fd vFkZ ,oa “kfDr ds dsUæhdj.k ls mRiUu oxZ 
Hksn] “kks’kd&”kksf’kr] xjhc&vehj] ekfyd rFkk etnwj vkfn loZ O;kIr leL;k 
ls xzLr gSA rFkk bl izdkj oSf”od vFkZO;oLFkk] oS”ohdj.k ds ladYi ls 
izfrc) lEiw.kZ ekuork ds le{k dqN ,sls ;{k iz”u vkSj leL;k dks mifLFkr 
dj jgk gS ftldk lek/kku fu”p; gh lEiw.kZ ekuork ds fy, ,d cM+h pqukSrh 
gSA 

xka/kh th dh vFkZuhfr esa uSfrdrk izeq[k gSA euq’; dh dekbZ dk mís”; 
HkkSfrd foykl u gksdj vkfRed mUufr gSA muds vkfFkZd fopkj dk mís”; ,d 
,sls lekt dh LFkkiuk gS ftlesa ,d nwljs dk “kks’k.k u gks ftlesa “kks’kd ds 
cy ij dqN yksx mPp HkkSfrd jgu&lgu fcrkrs gksA xka/kh th dk ,slk 
fo”okl Fkk fd vkfFkZd {ks= esa Hkh “kks’k.k dh òfÙk dk rc rd vUr ugha gks 
ldrk tc rd fd lekt vkSj O;fDr esa iw.kZ:Ik ls uSfrd Hkkouk dk fodkl 
ugha gksrkA tc rd ge ;g eglwl u djus yxs fd nwljk gekjk HkkbZ gSA 
mldh vko”;drk ls vf/kd ,d= djuk vuSfrd gSA4 

xka/kh th dk n<̀+ fo”okl gS fd vko”;drk dk fuekZ.k lnSo larks’k] 
vifjxzg] la;e ls ;qDr vUrjeu ls gksuk pkfg,A mudk ,slk ekuuk gS fd 
leLr cqjkbZ;ksa ds ewy esa vUr%dj.k gh dk;Z djrk gSA blhfy, os ,d vksj 
tgk¡ Je vkSj cqf) dks leku egRo iznku djrs gSa rks ogha nwljh vksj lekt esa 
O;kIr vkfFkZd fo’kerk dks VªLVhf”ki] dqVhj m|ksx vkfn ds ek/;e ls nwj djus 
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dk iz;kl djrs gSa] blhfy, xka/kh th dgrs gSa lgh lq/kkj lPph lH;rk dk 
y{k.k ifjxzg c<+kuk ugha gS] cfYd lksp le>dj vkSj viuh bPNk ls mls de 
djuk gSA5 mudk ,slk ekuuk gS fd viuh la;fer t:jr ls vf/kd euq’; tks 
dqN Hkh ysrk gS] og pksjh dk gh ysrk gSA vr% vko”;d gS fd euq’; dks bl 
LodsfUær] ladqfpr] LokFkhZ n`f’V dks R;kx dj euq’; dks xkSjokfUor djus okys 
euq’; dks la;e] larks’k] vLrs; ,oa vifjxzg vkfn xq.kksa dk ikyu djrs gq, 
viuh ǹf’V dks O;kid dj okLrfod vFkksZa esa euq’; cusA blh dks bafxr djrs 
gq, xka/kh th dgrs gSa fd euq’; lkjh nqfu;k dks thr ys] ijUrq viuh vkRek 
dks [kks ns] rks mlls D;k dY;k.k gks ldrk gSA vk/kqfud Hkk’kk esa dgsa rks euq’; 
viuk O;fDrRo [kks ns vkSj ;a= dh ,d tM+ dhy dh Hkk¡fr cu tk;s] rks mlds 
ekuoh; xkSjo ds fy, pht dyad :Ik gksxhA6 

okLro esa xka/kh th dh nf̀’V esa euq’; vkSj euq’;rk loksZifj gSA vius 
lEiw.kZ xkSjo ds lkFk rFkk ;a= m|ksx HkkSfrd lalk/ku] lkekftd O;oLFkk vkfn 
lHkh mlds lk/ku ek= gSA 

vr% xka/kh th fdlh Hkh vk/kkj ij ekuo lekt esa O;kIr HksnHkko ds 
l[r fojks/kh gSaA mlds lekt esa lHkh euq’; leku gSA os bl fo’k; esa dgrs gSa 
^^eSa ,slh fLFkfr ykuk pkgrk g¡w ftlesa lcdk lkekftd njtk leku ekuk 
tk,A ^^vkt ekfyd&etnwj dk Hksn loZO;kid vkSj LFkk;h gks x;k gSA vxj 
lc jksVh ds fy, Je djsa rks Å¡p&uhp dk Hksn u jgs] vkSj fQj Hkh /kfud oxZ 
jgsxk rks og [kqn dks ekfyd ugha cfYd /ku dk j{kd ;k VªLVh ekusxk vkSj 
mldk T;knkrj mi;ksx yksxksa dh lsok ds fy, gh djsxkA7 

xka/kh th ds liuksa dk lekt ,d ,slk lekt gS tgk¡ izR;sd euq’; dh 
;ksX;rk ds vuqlkj mls dekus dk leku volj izkIr gksA lHkh O;fDr esa leku 
;ksX;rk dk gksuk ,d vlaHko dYiuk gSA vr% O;fDr dks mlds cqf)] cy ds 
vuqlkj laHkkouk,¡ izkIr gks ldsA xka/kh th lgt :Ik ls ;g Lohdkj djrs gSa 
fd dqnjr dh jpuk gh ,slh gS fd dqN yksxksa ds vf/kd dekus vkSj nwljs esa 
muls de dekus dh ;ksX;rk gksxhA cqf)”kkyh yksx vf/kd dek;saxs vkSj os 
bldk mi;ksx n;k Hkko ls djsa] rks os jkT; dk gh dke djsaxsA xka/kh th cy 
nsdj dgrs gSa fd eSa cqf)”kkyh euq’; dks vf/kd dekus nwaxk vkSj mldh cqf) 
dks dqafBr ugha d:axkA 

bl izdkj xka/kh th ;ksX;rk ds vuqlkj lHkh dks leku volj iznku 
dj tgk¡ loZ lgHkkfxrk dh ckr djrs gSa rks ogha vko”;drk ls vf/kd vftZr 
lEifÙk dks loZdY;k.k gsrq mi;ksx djus dh odkyr djrs gq, lekt esa O;kIr 
Hksn ,oa la?k’kZ dh lekfIr dk loZJs’B ekxZ izLrqr djrs gSaA vkSj bl izdkj 
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xka/kh th ,d ,sls tkfr foghu vkSj oxZ foghu lekt dk fp= izLrqr djrs gSa 
ftlesa u dksbZ Å¡pk gS u dksbZ uhpk gSA lkjs dke ,d ls gSa vkSj lkjs dkeksa dh 
eatwjh Hkh ,d tSlh gSA ,sls lekt esa O;fDr vius dk;Z {ks= dk p;u 
O;fDrxr mUufr dh ykylk ls u djds loZ dY;k.k loksZn; ds fy, djrs gq, 
vkReksUufr dks izkIr gksxkA ,slk O;fDr ^losZHkoUrq lqf[ku%* vkSj olq/kSo dqVqEcde 
dh eaxydkeuk ls leLr dk;Z dks djsxkA 

;s oks Hkkouk gS tks Hkkjrh; laLÑfr ds ewy esa gSA ^loZHkwr fgrs jrk*8 
^olq/kSo dqVqEcde~*9 ;k ^losZHkoUrq lqf[ku%*10 vkfnA mifu’kn&osnkUr vkSj xhrk 
esa vkRekSiD;%11 lkE; ;k ,dRo dh Hkkouk esa loksZn; dh >yd feyrh gSA12 
;gh Hkkouk lekt ds leLr O;fDr;ksa ds leLr eulk] okpk] deZ.kk ds ewy esa 
gksxhA 

xka/kh th lekt esa lekurk dh LFkkiuk ds fy, ftrus izfrc) gSa mrus 
gh lrdZA lekt esa euq’; dh ;ksX;rk dks mfpr LFkku ,oa lEeku iznku djus 
dks ysdj Hkh gSA os tksj nsdj dgrs gSa fd ge ,slh tM+ lekurk dk fuekZ.k 
ugha djuk pkgrs] ftlesa dksbZ euq’; viuh ;ksX;rkvksa dk iwjk mi;ksx dj gh 
u lds ,slk lekt vUr esa u’V gq, fcuk ugha jg ldrkA13 blhfy, xka/kh th 
lnSo ckSf)d dk;Z] “kkjhfjd Je dks Hkh ckSf)d Je ftruk gh egRoiw.kZ ekurs 
gSaA ;|fi dbZ LFkkuksa ij leqfpr rdksZa }kjk euq’; ds thou esa “kkjhfjd Je 
dks ns[krs gq, os dgrs gSa fd bZ”oj us euq’; dk fuekZ.k Je }kjk viuk Hkkstu 
izkIr djus ds fy, fd;k vkSj dgk fd Je fd;s fcuk tks [kkrs gSa os pksj gSaA14 
os “kkjhfjd Je dh vifjgk;Zrk dks iznf”kZr djus ds fy, dgrs gSa jksVh ds fy, 
gj ,d euq’; dks etnwjh djuh pkfg,] “kjhj dks >qdkuk pkfg,] ;g bZ”oj dk 
dkuwu gSA15 

xka/kh th oSf”od O;oLFkk ds fy, Je ,oa vkRefuHkZjrk dh vko”;drk 
dks vR;Ur egRoiw.kZ ekurs gSa os dgrs gSa fd ;fn lc yksx vius gh ifjJe dh 
dekbZ [kk;sa] rks nqfu;k esa vUu dh deh u jgs vkSj lcdks dkQh vodk”k Hkh 
feysA rc u fdlh dks tula[;k dh òf) dh f”kdk;r jgs] u dksbZ chekjh vk;s 
vkSj u fdlh euq’; dks d’V ;k dys”k gh lrk;sA blesa lUnsg ugha fd euq’; 
vius “kjhj ;k cqf) ds }kjk vkSj dke Hkh djs ij mudk lc Je yksx dY;k.k 
ds fy, fd;k tkus okyk izse dk Je gksxkA ml voLFkk esa u dksbZ jktk gksxk 
u dksbZ jadA u dksbZ Å¡p gksxk u dksbZ uhp] u dksbZ Lì”; jgsxk u dksbZ 
vLi”̀;A16 bl izdkj xka/kh th oSf”od vFkZO;oLFkk dks vf/kdkj dsfUær 
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vFkZO;oLFkk ls drZO; dsfUær vFkZO;oLFkk dh vkSj rFkk LokFkZ ls ijkFkZ dh vksj 
Hkksx ls R;kx dh vksj ys tkuk pkgrs gSaA okLro esa xka/kh th ds leLr 
vFkZO;oLFkk ds foe”kZ ds dsUæ esa euq’; dk xkSjo mldk dY;k.k vkSj mldh 
loksZPp fLFkfr dh izfr’Bk gS rFkk blh mís”; dh izfriwfrZ gsrq os foosdghu 
m|ksxhdj.k rFkk ;kaf=d mUekn dh Hkh vkykspuk djrs gSaA mudk ,slk ekuuk 
gS fd m|ksxhdj.k iwath] “kfDr ,oa miHkksx ds dsUæhdj.k ds ewy esa gSA os bls 
fo”o esa O;kIr “kks’k.k] oxZHksn] xjhch] ekuoh; ewY;ksa ds gzkl dk Hkh dkj.k ekurs 
gSaA os cyiwoZd dgrs gSa fd ;fn ge e”khu dks LFkku nsdj ekuo “kfDr vkSj 
dyk dks fujFkZd cukrs gSa rks ge ekuork ds lkFk ?kksj vU;k; djrs gSaA ge 
tks Hkh dke djsa mlesa eq[; fopkj ekuo ds dY;k.k dk gh gksuk pkfg,A17 

okLro esa xka/kh th m|ksxhdj.k rFkk ;a=hdj.k ds fojks/kh u gksdj 
euq’; dks ;a=ek= le>us okyh m|ksxhdj.k ls mith orZeku vFkZO;oLFkk ds 
fojks/kh gSaA bl lanHkZ esa vius fopkjksa dks Li’V djrs gq, os dgrs gSa fd ^eSa ;a= 
dk ;a= ds :Ik esa fojks/kh ugha g¡wA ,slk eSa Hkyk dSls dj ldrk g¡w] tcfd eSa 
;g tkurk g¡w fd euq’; dk “kjhj Hkh ,d vfr tfVy fdUrq dksey ;a= ds 
flok dqN Hkh ugha gSA pj[kk Hkh rks ,d izdkj dk ;a= gh gS] Qyr% esjk fojks/k 
;a= ls ugha ml mUekn ls gS] tks ;a=ksa ds fy, mRiUu gks x;k gSA18 yksx vxj 
;a= dh >a>V esa iM+saxs rks xqyke cusaxs vkSj viuh uhfr dks NksM+ nsaxsA19 ;a= 
lnSo lk/ku gks] lk/; dHkh ughaA 

vr% ge dg ldrs gSa fd xka/kh th dh n`f’V esa ;a= rFkk m|ksx ekuo 
dY;k.k ds lk/ku gSa xka/kh th muds lk/; cu tkus dk fojks/k djrs gSaA os ;a= 
ds euq’; dk Lokeh cuus ds fo#) gSA xka/kh th ;kfU=drk dk fojks/k djds 
“kfDr ,oa iwath dk fodsUæhdj.k] gLrdkS”ky dh j{kk] “kks’k.kghu ,oa oxZfoghu 
lekt dh LFkkiuk] loksZn; ¼lHkh dk mn;½20] ekuork dks loksZPp LFkku vkfn 
y{;ksa dks izkIr djuk pkgrs FksA 

 orZeku vFkZdsfUær fo”o] ;a=eqX/k m|ksxhdj.k] vFkZ ,oa “kfDr ds 
dsUæhdj.k ls mRiUu oxZ Hksn] “kks’kd] “kksf’kr] xjhc&vehj] ekfyd etnwj] 
vkfn loZ O;kIr leL;k ls xzLr gSA ;qxnz’Vk xka/kh th dk ;g ǹ<+ fo”okl gS 
fd bu leLr leL;k ds ewy esa ekuoh; ewY;ksa dh deh gh ,d ek= dkj.k gSA 
ftlds dkj.k geus vFkZ ,oa “kfDr dks lk/; cuk fy;k gSA gekjs fy, O;kf’V 
lef’V ls vf/kd egRoiw.kZ gks x;h gSA gekjs Lo dsfUær] ladqfpr LokFkhZ n`f’V 
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us ekuo dY;k.k ,oa euq’;rk ds xkSjo dks fupys ik;nku ij /kdsy fn;k gSA 
vr% vko”;drk gS ,sD; ,sls lekt dh tgk¡ ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk ls 
vkRe”kqf) }kjk leLr Hksn rFkk }Sr dks lekIr djrs gq, okLrfod vFkksZa esa 
thoek= dk ,slk ,sD; l/k lds lkFk gh fo”ocU/kqRo dk ekxkZuqlj.k dj olq/kSo 
dqVqEcde~ ds y{; dks çkIr dj ldsaA 
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